Sbor dobrovolnych hasi €0 Horni Lhota

Vas srde ¢neé zve

HORNOLHOTSKY ZELEZNY HASIC
2013

Noéni sout éZ v modifikaci disciplin T.F.A.
(simulace zasahové €innosti v ochranném odévu pro hasiCe za pouziti vzduchového
dychaciho pfristroje).
Soutéz je zafazena do Poharu feditele HZS MSK 2013.

Web: www.tfahornilhota.cz Email : tfahornilhota@gmail.com Tel.: 604 441 211, 776 191 236



Propozice

1. Poradatel
Pofadatelem soutéze je Sbor dobrovolnych hasi¢u Horni Lhota.

2. Datum konani
Soutéz se uskuteéni v sobotu 17. srpna 2013 v Horni Lhoté - ZatiSi ve Ski arealu Varikav
kopec.

3. Pro koho
SoutéZe se mohou zU&astnit jen fyzicky a zdravotn& zpusobili pfislusnici HZS CR,
zaméstnanci HZS podnikd a c¢&lenové SDH obci a podnikd. Letos nov & ve dvou
kategoriich.

Kategorie A: do 35 let
Kategorie B: nad 35 let (ro¢nik narozeni 1978 a starsi)

4. \VSeobecna ustanoveni

Poradatel: SDH Horni Lhota (okres Ostrava)

Datum konani: 17. srpna 2013

Misto konani: Horni Lhota — ZatiSi, Ski areal Vankav kopec, http://www.mapy.cz/s/7Gs0

Startovné: 150,- K&

Prezence zavodnik G: 17. srpna 2013 20:00 — 20:45 hodin

Seznameni s disciplinami:  20:45 — 20:55 hodin

Start sout éZe: 17. srpna 2013 ve 21:00 hodin

Zabezpe €eni stravy: strava zajiSténa na misté

Ceny: Kategorie A: prvnich 7 mist pohary + vécné ceny,
Kategorie B: prvni 3 mista pohary + vécné ceny,
upominkoveé pfedmeéty pro kazdého

a) Podani p fihlasek, startovné, startovni po fadi

Do 14. srpna 2013 na webovych strankach: www.tfahornilhota.cz. PfihlaSovaci formular bude
spustén ve stfedu 10. ¢ervence v 8:00. Pocet zavodnikl je omezen na 60. Startovné ve vySi
150,- K¢ se hradi pfi prezenci zavodnika. Startovni poradi urCuje poradatel s pfihlédnutim na
prani zavodnika, pokud tak uvede pfi podani prihlasky. Pribézna startovni listina bude
aktualizovdna na webovych strankdch www.tfahornilhota.cz. Definitivni startovni listina bude
zverejnéna pred startem soutéZe po prezenci vSech zavodnika.

b) Odvolani U ¢asti
Do 16. srpna 2013 na e-mail: tfahornilhota@gmail.com nebo na tel. 604 441 211,
776 191 236.

c) Zdravotni zajist éni a bezpe énostni opat Feni

Zdravotnickou sluzbu v misté soutéZze zajisti poradatel. Za zdravotni stav zavodniki
odpovida poradateli pfihlasujici organizace. Zavodnici predlozi u prezence ,Cestné
prohlaSeni o zdravotni zpusobilosti k soutézi" (formular vypini na misté). PojiSténi zavodniku
a ostatnich uc€astnikl soutéZe poradatel nezajistuje. Kazdy zavodnik startuje na vlastni
nebezpedi.

5. Technicka ustanoveni
Soutéz je pojata jako modifikace disciplin T.F.A. (simulace zasahové €innosti v ochranném
odévu pro hasiCe za pouZziti izolacniho vzduchového dychaciho pfistroje). Trat' je postavena



pro jednoho zavodnika, zavodnici budou startovat postupné, v intervalovych startech. Soutéz
bude provedena podle Pravidel soutézi T.F.A. (déle jen ,Pravidla") s timto upfesnénim:

a) Trat’

b) Tech

travnaty povrch,
svah — sjezdovka délka cca 250 m, prevySeni cca 50 m,
kompletné osvétlena.

nické prost redky - zajiS t'uje po radatel:

4x hadice B 75, 2x plnoproudéa proudnice B,
1x 8 kg kladivo (perlik), 1x hammerbox,

10 x pneumatika z automobilu,

1x max. 80 kg figurina,

1x bariéra pro pozarni sport,

2 ks kanystr cca 20 kg,

1x hadice C52.

c) Po startu zavodnik provadi nasledujici disciplin ~ y v tomto po Fadi:

uchopi dvé nezavodnéna hadicova vedeni B s napojenymi proudnicemi a poté je
rozvine na vzdalenost cca 40 m, kde proudnice odlozi na metu,

prekond 2m bariéru,

nasleduje prekazka ,pneumatiky* kde zavodnik probéhne 10 ks pneumatik od
osobniho automobilu,

uchopi obouruéni kladivo (cca 8kg) a provede do konstrukce hammerboxu 60 uderq,
stfidavé nahoru 30 a 30 dold,

uchopi dva cca 20kg kanystry a pfenese je na urCenou vzdalenost a odlozZi je na
vyznacené misto,

poté uchopi jeden konec hadice C52 a svine ji ve vzduchu ,na jednoducho“ do
kotouce,

pak provede transport figuriny (Gchopem obouru¢ zezadu - Raitekdv Uchop - zédkaz za
nohy, hlavu apod.) na ur€enou vzdalenost,

na zavér vystup do Vankova kopce cca 250 m.

d) Vybaveni zavodnika:

triko s kratkymi nebo dlouhymi rukavy, kompletni tfivrstvy zasahovy oblek vcetné
odnimatelnych vrstev, pfilba pro hasi¢e, ochranné rukavice, zasahova obuv, kompletni
izola¢ni vzduchovy dychaci pfistroj.

e) Start:

f) Kateg

Zavodnik startuje v pfedepsané vystroji, s hasazenym dychacim pfistrojem (upnutou
ochrannou maskou a spusténym vzduchem, minimalni zasoba vzduchu 80% plniciho
tlaku lahve). Takto ustrojeny hasi¢ plni vSechny soutézni discipliny,

5 minut pfed startem - kontrola vystroje a vyzbroje,

zavodnik startuje s kabatem ochranného odévu zapnutym do horni arovné,(kalhoty
ochranného odévu), nasazenou pfilbou (s maskou izolaéniho vzduchového dychaciho
pristroje tzv. ,pfipraven k zasahu", se spusSténou automatikou), a s nasazenymi
rukavicemi,

takto pfipraven ke startu musi byt zavodnik min. 30 sekund pfed startem,

po celou dobu pokusu nesmi zavodnik Zadnou souc¢ast vystroje sundat ani rozepinat
nebo jinak upravovat, s vyjimkou nevolnosti nebo zdravotni indispozice.

orie:
muzi A do 35 let - absolvovani vSech disciplin se zapnutym DP
muzi B nad 35 let - absolvovani vSech disciplin se zapnutym DP



g) Nespln éni nebo nedodrzeni dil éiho prvku je FeSeno diskvalifikaci, nap F.:

nedotazeni hadic za metu,

nedodrzeni poctu uderl kladivem (pocita se 30 uderd do horni desky),

neprekonéni bariéry nebo prekonani nepovolenym zplasobem (zavétr. stojky,
dopomoc),

transport figuriny jinym zpusobem nez uchopem obouru¢ zezadu (vle€eni figuriny za
nohy, hlavu, nedotazeni celé figuriny pfes metu apod.),

nedoneseni zatéze na pfipravené misto,

neprobéhnuti vSech pneumatik,

sejmuti masky izolaéniho vzduchového dychaciho pfistroje kdykoliv v pribéhu
pokusu,

rozepnuti nebo odlozZeni jakékoliv sou¢asti vystroje,

neuposlechnuti pokynt rozhod¢iho,

nedodrzeni sveé trasy, atp.

6. Pfedpokladany €asovy rozpis sout éze

Sobota 17. srpna 2013

20:00 — 20:45 hodin - prezence

20:45 - 20:55 hodin - sezndmeni se s trati vSech zavodniku
21:00 - start prvniho zavodnika

30 minut po skonéeni zavodu - vyhlaSeni vysledki

7. Ruzné

méfeni ¢asu bude probihat elektronicky,

start jednotlivych zavodnikd bude v intervalu 3 minuty,

informace o diskvalifikacich bude zvefejnéna na prabézné vysledkové listing,

kauce pfi podani protestu je stanovena na 500,- KE. Tato kauce bude v pfipadé
uznani protestu vracena. V opacném pfipadé propada poradateli.

8. Sponzo Fi sout éZe

HAGICS
ZACHRANNY SBOR

LIBROS )

OSTRAVA



